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VINCE UN PAIO DI CUFFIE… musicali 

IL NUMERO:   2085 

NATALE DI  

TENEREZZA 

di suor Elena Palazzi 

Mi permetto di riprendere in queste righe alcune considerazioni proposte da don Gabriele Filippini 

nell’incontro formativo per i genitori di martedì 5 dicembre. 

“Gesù è un Dio caduto sulla terra come un bacio” 

                                                                “Natale è come una carezza sulla terra e sul cuore”  

sono due espressioni che il sacerdote ha proposto, rispettivamente dell’abate Calati e del teologo 

Ronchi, per riflettere sull’intuizione del teologo Yves Congar: “il mondo non cambia con le rivolu-

zioni, ma con le evoluzioni”. L’EVOLUZIONE è un processo fatto di cura, di attenzione, di dedizio-

ne. E’ un’azione che implica tenerezza. Dio si è donato a noi proprio all’interno di una evoluzione, 

donandoci un Figlio Bambino, che rende quotidiano il divino. Un Bambino  che cresce nel mondo 

pian piano, che non si impone con la forza, la ricchezza, il potere. Un Dio che ci propone il suo Amore. La TENEREZZA, 

infatti, non è un atteggiamento debole o sdolcinato, bensì  un atteggiamento carico di affetto e di comprensione, attento 

all’esistenza di ciascuno. La TENEREZZA è l’amore che trasfigura; che tiene viva la memoria nella gratitudine e che, 

infine, rende liberi. Queste caratteristiche che connotano l’Amore di Dio sono anche le note del cammino educativo con i 

vostri figli. Non ci resta quindi che augurarvi una buona conclusione dell’Avvento e un Santo Natale, alla scuola della 

TENEREZZA dell’amore di Dio! 

don Gabriele ci ha ricordato questa pagina sull’asinello del presepe tratta dai Soliloqui di Betlemme di G. Papini 

“Dio ha voluto che prima di morire vedessi cose di meraviglia. Tutte le notti qua dentro, nelle tenebre, stracco e triste, a 

pensare alla mia vita disgraziata, senz'altra compagnia fuor d'un bove che rumina o d'un topo che rosicchia! Ora, inve-

ce, mi par d'essere nel cuore del mondo. Uno splendore che palpita, un canto che scende dal cielo, una donna più bella di 

tutte l'altre donne, un bambino che ruba il bene a chi lo vede. Non sono un sentimentale, come il mio bianco compagno, e 

neppure superstizioso come il mio padrone. Eppure mi verrebbe la voglia d'inginocchiarmi come fanno questi pecorai che 

son corsi qua dentro, come se l'avesse convocati un Dio. Ho girato anch'io la mia parte. Sono stato, una volta, fino a Da-

masco e sei volte a Gerusalemme. Ma non rammento un prodigio come questo, non mi son mai sentito così felice come 

stasera. Quella giovane che china il viso bellissimo e pallido sopra il frutto del suo sangue mi fa quasi piangere per non 

so quale tenerezza. E quell'uomo anziano che guarda la donna e il bambino come se fosse rapito nella beatitudine d'un 

sogno. E quei pastori che hanno il viso più rosso per la gioia che per il riverbero della fiamma. E quella creatura dolcissi-

ma distesa nella greppia, che guarda tutti come se volesse attirarli a sé, come se li volesse consumare col suo cuore. Quel-

lo non è davvero il figlio di un uomo. Ho sentito dire dai pastori che a loro fu annunziata la nascita di un Dio. Più lo 

guardo e più mi sembra vero. Gli uomini non hanno quegli occhi che tramandano quel fulgore. E pensare che l'ho visto 

nascere, io povera bestia da soma, disprezzato da tutti! Per quale mistero ha voluto co-

minciare la sua vita qui, in questo presepio sconnesso, destinato ai nostri musi famelici? 

Per quale arcana ragione son degno d'essere spettatore d'un portento così incredi-

bile: la natività d'un Dio? Son l'ultimo degli animali della terra, sono un povero 

sacco di pelle piagata e d'ossa tronche, ma non mandarmi via, Bambino, permet-

ti anche a me di amare Colui che un giorno volle creare anche me.” 
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I l 

5/12/2017, noi ragazzi delle medie, abbiamo partecipato ad una  

giornata formativa ed in questa occasione non si svolgono le lezioni 

come negli altri giorni, ma si fanno attività inerenti l'avvento.  

In questo periodo stiamo vivendo un momento delicato dell' anno, 

quello della nascita di cristo che ci portera', non solo regali e feste, ma all' incontro con dio. 

All' inizio della mattinata siamo scesi in teatro a pregare con l'aiuto di diapositive, preghiere e canzoni che parlava-

no di come prepararci al meglio a questo grande incontro. Successivamente siamo andati in chiesa dove abbiamo 

letto altre preghiere per chiedere perdono a Dio ed a offrirgli il nostro impegno che abbiamo preso per essere pronti 

a farlo entrare nel nostro cuore. 

Ritornati nelle classi, abbiamo eseguito dei lavoretti come: una candela, un angelo o un albero di natale ed i piu' 

belli verranno esposti al mercatino di natale per essere venduti. 

Come ultimo impegno della mattinata siamo andati dai bambini delle elementari per aiutarli a compilare il loro li-

bretto natalizio con delle riflessioni sul natale e a colorarlo.  

Poi ci siamo diretti nelle nostre classi e abbiamo costruito un cubo di carta in cui insere-

re dei bigliettini su cui c'erano scritti i nostri impegni che avremmo svolto durante il pe-

riodo natalizio. 

E’ stata un' esperienza bellissima perche' oltre a condividere e aiutare i piu' piccoli nel 

loro lavoretto, abbiamo capito a pieno il vero senso del natale e siamo diventati consa-

pevoli dei sacrifici  da fare per viverlo al meglio.  

GIORNATA  

FORMATIVA 
 

di Davide Mazzoldi 

 

Star Wars 
Un viaggio nel passato per scoprire antichi misteri e scioccanti rivelazioni. 

La prima parola del film sarà “siamo” a significare il senso dell’unione per affrontare il 
mondo. 

Wonder 
Un viaggio nel presente per scoprire l’importanza di essere diversi  

e capire che attraverso le diversità si vivono emozioni come il coraggio , l’amicizia e la gentilezza che aiutano ad affrontare il mondo. 

La forza dell’amore che unisce la famiglia e ci permette di creare un’atmosfera magica nell’ambiente in cui viviamo nonostante le varie 
difficoltà. 

Coco 

" Girato in Messico durante la festa del Dio de Muertos (giorno dei morti), Miguel è un ragazzo di 12 anni che ha un grande desiderio: 

suonare la chitarra. 

Sulla famiglia di Miguel però pesa una maledizione che impedisce a tutti i familiari di suonare strumenti musicali. 

Miguel durante la festa ruba una chitarra magica che apparteneva al famoso cantante Ernesto de la Cruz e, iniziando a suonarla, spro-

fonda nel mondo dei morti, uguale a quello dei vivi ma abitato da simpatici scheletri. 

Sarà accompagnato dallo spirito Hector nel viaggio alla scoperta del segreto della sua famiglia " 

I CINE-PANETTONI 

di Beatrice Bramè, Maria Facchi 
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IL TAPPETO  

DI NONNA ASTOLFA 
di Beatrice Centenari,  

Angelica Zanotelli  

RICETTA CHIMICA 
di Cristina Tognoli 

In questo momento vi starete chiedendo cosa centra la chimica con dei biscotti; ma questa scienza 

centra eccome! Infatti, quando noi cuciniamo qualcosa, noi stiamo trasformando gli ingredienti 

base in prodotti finali, e questo è chimica. Una curiosità interessante è che, in ogni ricetta ben ri-

uscita, c’è sempre un ingrediente indispensabile:  l’aria.   Quest’ultima, se ci pensate, non è mai 

nominata tra gli ingredienti, eppure senza, il prodotto non risulterà mai corretto rispetto alla ri-

cetta. 

Ingredienti:   
                                                                                       

burro 125 g                                                                                      

(tolto dal frigorifero al  meno 1 

ora prima ) 

farina00 250g                                                                               

zucchero 100 g                                                                                        

uova 1                                                                                                 

cannella in polvere 1 cucchiaino                                                            

sale fino1 pizzico  

La preparazione dei biscotti comincia con la pasta frolla. Dal punto di vista scientifico, 

bisogna prima di tutto montare, in una ciotola, lo zucchero con il burro, un pizzico di sale 

e la cannella in polvere; una fase estremamente delicata, quindi è meglio montare il bur-

ro tra i 15 e i 18°C, questo è il momento in cui l’ingrediente “segreto” deve essere aggiun-

to: solo con l’aria incorporata nell’impasto il risultato sarà garantito. 

Poi versate la farina e l’uovo sbattuto insieme a burro e zucchero nel mixer a velocità 

bassa, giusto il tempo di far compattare gli ingredienti. Rovesciate l’impasto sul piano da 

lavoro e impastate velocemente per dargli la forma di un panetto. Avvolgetelo nella pelli-

cola trasparente e lasciatelo riposare in frigorifero per almeno 1 ora. Trascorso il tempo, 

riprendete la frolla alla cannella e appoggiatela sul piano spolverizzato con un po’ di fari-

na, poi battetela con il mattarello per restituirle calore e lavorarla più facilmente. Spolve-

rizzate la superficie con un pizzico di farina e tirate l’impasto utilizzando il mattarello; 

dovrete ottenere una sfoglia alta circa mezzo centimetro. 

A questo punto date la forma dei biscotti con degli stampini natalizi. Infine cuocete in 

forno preriscaldato a 190° per circa 15/20 minuti. Lasciateli raffreddare un poco e ...  

BUONA MERENDA! 

(tratto da “Le domandone di Zio Pippuzzo”, di Leonardo 
Tortorelli) 

 
Nonna Astolfa possedeva un tappeto particolare a for-
ma quadrata, cucito da lei stessa unendo tra loro varie 
forme geometriche. 
Un giorno Ugo, il caprone di nonna Astolfa, macchiò il 
tappeto e zio Pippuzzo cercò di rimediare al danno pro-
vando a pulire con uno straccio umido, ma invano. 
Decise allora di tagliuzzare il tappeto secondo le cucitu-
re, buttare il pezzo quadrato irrimediabilmente mac-
chiato e a ricucire il tutto in modo da ottenere nuova-
mente un tappeto quadrato. 
Come ci sarà riuscito? 
Prova anche tu a vedere se veramente Zio Pippuzzo 
riuscì a sistemare il tappeto.  
Ci stai chiedendo come? Riepiloghiamo: 

Con una fotocopiatrice (o uno scanner), copia e 
stampa la seguente figura; oppure usando un 
foglio di carta una matita e un righello. 

Ritaglia seguendo le linee interne creando un vero e proprio puzzle. 
Prendi il pezzo con l’asterisco e nascondilo. 
Combina tutti i pezzi restanti, fino a riottenere di nuovo un quadrato. 

Nel prossimo numero sarà riportata la soluzione di questo simpatico giochino! Buon lavoro! 
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ENGLISH  

TRADITIONS 
di Pietro Ghirardi, Oscar Manenti 

Francesca Ramorino  

Hi everyone, 

this month we are telling you something about a typical USA festival, Thanksgiving, and the day 
following this festival, Black Friday, which is the first day of shopping for Christmas, and in case 
you need some ideas for your presents go and read our interesting tips: you can buy you gifts or 
make them! 

Thanksgiving Day   

Thanksgiving Day is the name of a national holiday celebrated not only in the United States, but also in Canada, some of the Carib-
bean islands, and Liberia.  In the USA it is on the 4th Thursday of November. They celebrate it with a big party and a lot of tradi-
tional food. It was first celebrated as a day of giving thanks (=saying THANK YOU). In 1623 English settlers in Massachusetts had 
a special meal to celebrate their first harvest after surviving a long, hard winter. 

TIPS FOR CHRISTMAS  SHOPPING   

You don’t know what to buy for Christmas for your family or friends? Don’t 
worry here are some tips ... only for you! 

If your family or friends love technology and sports I think these gifts will 
be perfect for them! Just choose one of the best Fitness Tracker, Smar-
twatch, Sportwatch or headphones like Fitbit Ionic.  

Very interesting and cheap are the shoes with inside sensors that control 
and collect data on sport activity. These shoes are called Xiaomi Mijia Sho-
es and you can buy them online. 

You love your mum but you can’t decide what gift to buy? Well, here are so-
me ideas for her present: 

-Your mum forgets her keys? Here’s Tile Slim. Tile Slim communicates with 
her phone through a GPS and locates everything that your mum forgets (the 
problem is if your mum loses her phone: that would be a disaster!). 

-If your mum loves cooking, you can buy cooking books or you can sign her up 
for cooking classes with famous chefs, like Bruno Barbieri or Antonino Can-
navacciuolo for  very cheap prices. 

Have you got a brother or a sister and don’t know what to buy? Here’s an idea for 
your bro or sis: 

-if your brother is passionate of photography, you can buy A Photographic Lens Cup. 

-and for your sister?  you can give her name to a star and she will always remem-
ber you when she looks up at the dark sky. 

 

 

Blackboard-Cup 

What you need                                                                                                

-Rustins blackboard paint                                                                                         

-a white cup                                                                                                       

-adhesive tape 

What you do 

Put the adhesive tape on the 

base, top and handle of the 

cup. Put 2 or 3 layers of Ru-

stins blackboard paint. Let it 

dry up for 1 hour, and your 

blackboard-cup will be ready! 

Black Friday  

Black Friday opens the Christmas shopping season: a lot of people start their Christmas shopping on this day. 

Black Friday is not a holiday, but it is important for shop owners, because they sell a lot of things on this day. 

Black is the colour that symbolizes the growth of earnings for trades and the flow of people.  

Friday is the day after Thanksgiving, that is always on a Thursday. 

In the last few years on Black Friday, shopping online has intensified, because a lot of people buy from the Internet. 
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TOMMY & HOOLY 
PROGETTO ALIMENTAZIONE 

PAGINA 

 
Venerdì 17 dicembre le classi prime e seconde della Scuola Primaria si so-

no recate al Museo di Scienze Naturali di via Ozanam per partecipare al 

Progetto di Educazione alla Salute “Tommy e Ollie for health”.  

L’obiettivo era quello di far scoprire, attraverso il gioco, l’importanza di 

una sana alimentazione e di corretti stili di vita anche per la prevenzione 

all’obesità infantile.  

Grazie al pomodoro Tommy e all’oliva Ollie, mascotte ideate da Raffaele 

Spiazzi, direttore sanitario dell’ospedale dei bambini di Brescia, i nostri 

bambini hanno scoperto l’importanza dei due alimenti base della dieta mediterranea, indispensabili 

alleati per la buona salute di grandi e piccini. Sono stati inoltre sensibilizzati sui pericoli del sovrap-

peso e hanno imparato corrette regole alimentari e di movimento per la prevenzione del rischio car-

diometabolico per la lotta all’obesità e alla sedentarietà. 

È stata una giornata istruttiva e divertente per i nostri piccoli che, in vista del Concorso Internazio-

nale di disegno Tommy & Ollie For Health,  avranno adesso il compito di realizzare un disegno ispirato 

alle mascotte del progetto nelle varie attività quotidiane: mangiare, correre, misurare il girovita, 

ecc. Gli elabora- ti verranno valutati da una commissione di esperti e la classe vincitrice 

rice- verà un premio speciale, mentre a tutti i partecipanti al concorso verrà 

consegnato un attestato a ricordo del progetto e delle sue finalità. 

Venerdi 17 novembre 2017 noi di 2^ insieme ai bambini di 1^ siamo andati al 

Museo di Scienze per il progetto di Tommy e Ollie sulla sana alimentazione. 

Per raggiungere il Museo, abbiamo preso la metropolitana e abbiamo sbagliato 

fermata: due risate e tutto si è sistemato! Il progetto che ci hanno presentato è 

davvero molto interessante, quindi noi ci siamo divertiti moltissimo!!! 

di Diletta Volpi 2A 
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PAGINA FANTASIA E BRIVIDI 

di Andrea Ghidoni  5B  

Ciao a tutti! 

Per chi non sa decidersi su che libro prendere e ha bisogno di consigli, in que-

sto articolo potrà trovare due suggerimenti.  

Per gli amanti di Geronimo Stilton consiglierei di leggere “Geronimo Stilton 

nel regno della fantasia”: il nostro eroe intraprenderà il suo 

primo viaggio in questo mondo fantastico dove, per sveglia-

re la regina delle fate, sarà costretto ad attraversare sette 

regni e compiere valorose imprese; inoltre, in alcune pagine del libro si po-

tranno odorare profumi delicati o puzze sgradevoli. 

Per gli amanti del genere horror propongo invece “Alito di vampiro”, della col-

lana Piccoli Brividi: si tratta di un libro pieno di mistero e ricco di colpi di sce-

na. 

CONCERTO DI NATALE 

16/12/2017 ORE 11.00 

CHIESA DI S. GIOVANNI EVANGELISTA 

di Alessandra Gozzetti 

L’Avvento ed il Natale alla Scuola Primaria si vivono con intensità e trepidazione. 
Alcuni appuntamenti quotidiani, introdotti dalla riflessione settimanale di Suor Francesca e una serie di 
iniziative e di “lavoretti” ci accompagnano pian piano verso l’incontro con Gesù che, ancora una volta, 
nasce per noi. 
Per testimoniare ulteriormente la nostra gioia per il lieto annuncio di un Dio incarnato, come da tradi-

zione, anche quest’anno ci incontriamo con genitori e parenti per un momento di riflessione in musica, 

che familiarmente chiamiamo concerto. Sabato 16 dicembre p.v. alle ore 11.00, presso la chiesa di 

San Giovanni Evangelista, i bambini della Scuola Primaria pro-

porranno un breve repertorio di canti della tradizione intervallati 

da testi d’autore e da ricordi di alcuni dei loro nonni. Lo scopo è 

quello che, attraverso il grande dono della memoria di Natali già 

vissuti, possiamo capire meglio, anche in questo presente così 

distratto e “commerciale”, che l’unico vero Dono alla nostra vita è 

Gesù; il vero motivo per cui festeggiare a Natale è la Sua venu-

ta. Non vorremmo proprio essere fra quelli ai quali, seppur per 

un gioco virtuale passato sui social, Gesù dovesse dire “è la mia 

festa, ma tu ti sei dimenticato di invitarmi!”. 

http://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjd5IuDnILYAhVDuRoKHWO_ClYQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fwebopac.csbno.net%2Fhome%2Fnati-per-leggere%2F&psig=AOvVaw0_Ad20hZQq5zD7pzPUalTF&ust=1513090633455075


8 

DOROTEA,  

“DONO DI DIO” 

 

               studentiamo@outlook.it 

IN REDAZIONE 

DIREZIONE PROGETTO:  

PROF. DAVIDE BONINI 

CAPO-REDATTRICE: 

SUOR ELENA PALAZZI 

REFERENTE PRIMARIA 

Maestra ELENA CASARINI 

 

PROSSIMA USCITA 

SABATO  20 GENNAIO 

 


